
Musik verbindet 
Musik bewegt 

Jugend und Musik – ein Förderprogramm  
des Bundes für Kinder und Jugendliche



Gemeinsam musizieren
gemeinsam wachsen

Gemeinsam musizieren – in einem Chor, einem Orchester, einer Band – heisst: 
gemeinsam lernen, aufeinander hören, einander helfen, miteinander Projekte  
realisieren. Auf diese Weise entwickeln Kinder und Jugendliche nicht nur musi- 
kalisches Können und Kreativität, sondern auch soziale, intellektuelle und  
emotionale Kompetenzen und Selbstvertrauen. 

Genau hier setzt Jugend und Musik (J+M) an: Das Programm des Bundes fördert 
Kinder und Jugendliche zwischen 4 und 25 Jahren in ihrer musikalischen  
Entwicklung, indem es ausserschulische Projekte wie Kurse und Lager finanziell 
unterstützt. Ob klassische Musik, Rock, Rap oder Volkstümliches, spielt dabei 
keine Rolle – Hauptsache, es macht Spass und verbindet.

Wer von klein auf Musik macht, lernt mehr, als nur  
ein Instrument zu spielen oder zu singen. Musikalische  
Bildung unterstützt die persönliche Entwicklung – und  
das ein Leben lang. Das Programm Jugend und Musik  

des Bundesamts für Kultur (BAK) fördert den Zugang von  
Kindern und Jugendlichen zur Musik.



Die Angebote von  
Jugend und Musik

Gemeinsam musizieren macht noch mehr Freude! 
J+M-Kurse finden immer in Gruppen statt – mit 
mindestens fünf Teilnehmenden. Die Kurse umfassen 
10 bis 20 Lektionen à 45 Minuten. 

1. Musikkurse 
für Kinder  
und Jugendliche

Musiklager bedeuten tolle Erlebnisse mit Gleich- 
gesinnten, neue Erfahrungen und bleibende Erinne-
rungen. J+M unterstützt Musiklager für Gruppen  
ab 10 Personen. Diese können zwei bis sieben Tage 
dauern und müssen pro Tag mindestens fünf  
Lektionen à 45 Minuten umfassen. 

2. Musiklager 
für Kinder  
und Jugendliche

J+M braucht motivierte Leiterinnen und Leiter,  
die ihre Begeisterung für die Musik an die nächste 
Generation weitergeben. J+M bildet J+M-Leitende 
aus, die Kinder und Jugendliche im Rahmen  
der J+M-Kurse und J+M-Lager unterrichten. 

3. Aus- und 
Weiterbildung 
für J+M-Leitende

J+M unterstützt Kinder, Jugendliche und Musikschaffende  
in drei Bereichen: 



Wer kann J+M-Kurse und -Lager durchführen? 
–	 Musikorganisationen können J+M-Kurse und -Lager anbieten. 
–	 Musikschulen und Schulen können J+M-Kurse und -Lager ausserhalb  

des ordentlichen Unterrichts anbieten.

Wer kann J+M-Leiter oder -Leiterin werden? 
Personen mit musikalischer Vorbildung können J+M-Leitende werden und 
J+M-Kurse und -Lager für Musikorganisationen, Musikschulen oder Volks-  
und Mittelschulen durchführen. Sie müssen mindestens 18 Jahre alt sein.





 

Mehr Informationen
Detaillierte Informationen zum Pro-
gramm Jugend und Musik, zur Aus-  

und Weiterbildung für J+M-Leitende  
und zur Eingabe von Gesuchen für 

J+M-Kurse und -Lager gibt es unter 
www.bak.admin.ch/jm

Kontakt
Das Programm J+M wird vom  

Bundesamt für Kultur geleitet und von 
einer dazu beauftragten Geschäfts-

stelle umgesetzt. Die Geschäftsstelle 
steht als erste Ansprechstelle für 

Auskünfte zur Verfügung:

Programm Jugend und Musik
c/o RPC
Helvetiastrasse 7
3005 Bern

jugend-und-musik@rpconsulting.ch
+41 (0)31 521 46 02


