
  

 
Das Programm Jugend und Musik (J+M) an Schulen  
 

Das Programm Jugend und Musik des Bundes unterstützt finanziell musikalische, 
ausserschulische Angebote an Volks- und Mittelschulen. 
Ausserschulisch bedeutet, dass die Angebote ausserhalb und in Ergänzung der 
ordentlichen Stundentafel stattfinden, also ausserhalb der Pflicht-, Wahl-Pflicht-Fächer 
oder obligatorischen Lerneinheiten. 
 
Das Programm J+M unterstützt freiwillige Angebote im Rahmen von musikalischen 
Freifächern. Grundsätzlich sind Projekte über Mittag, nach Schulschluss, am 
Wochenende, an Tagesschulen oder in den Ferien möglich. 
Zusätzlich werden Projektwochen während des Semesters unterstützt (bspw. Lager mit 
musikalischem Schwerpunkt). 
 
J+M-Angebote 
J+M-Angebote finden immer in Gruppen statt - mit mindestens fünf Teilnehmenden. Als 
J+M-Angebot gilt eine Unterrichtssequenz von 5 bis 20 Lektionen à 45 Minuten, in denen 
haupt-sächlich aktiv musiziert wird.   
J+M-Angebote können projektartige, zeitlich begrenzte Angebote sein wie z.B. Chor, 
Band, Orchester, Musiktheatergruppe sowie auch Projekttage und -wochen. 

Möglich ist auch die Zusammenarbeit mit weiteren Institutionen wie z.B. Musikschulen, 
Vereinen, Kunsteinrichtungen. 
 
Ausbildung zum J+M-Leiter/zur J+M-Leiterin: 
Personen mit musikalischer Vorbildung können J+M-Leitende werden und J+M-Angebote 
für Musikorganisationen, Musikschulen oder Volks- und Mittelschulen durchführen. Sie 
können die J+M-Ausbildung frühestens in dem Jahr absolvieren, in dem sie das 18. 
Altersjahr erreichen. 

Im Schulkontext sind dies Lehrpersonen mit musikalischer Aus-/Weiterbildung und 
Praxis, Musik- und Bewegungslehrerinnen und -lehrer, Schulmusikerinnen und -
musiker. Die Ausbildung dauert zwischen einem und vier Tagen. 
 
Alle Infos zu J+M und zum Anmeldeverfahren:  
Programm Jugend und Musik 
 
Kontakt Geschäftsstelle J+M: +41 (0)31 521 46 02 
jugend-und-musik@rpconsulting.ch 
 
Mehr über den Verband Schweizer Schulmusik:  
https://www.verbandschweizerschulmusik.ch/ 
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