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1,5 Millionen Einwohner
> 945.000 Mitarbeiter

1830 km?
32 Gemeinden

> 200.000 Unternehmen
> 5.000 innovative Unternehmen

EU: Wettbewerbsstarkste Region Europas
WEF: Fahrradhauptstadt Europas
Beste niederlandische Universitat der Welt



Gemeinsames Ziel:Utrecht, Heart of Health! U
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Die Region mochte durch ihre starken Wirtschaftszentren zu gestinderen

Regionen weltweit beitragen.

gesunde Menschen

gesunde Gesellschaft

gesundes Wohnumfeld

Lebenswissenschaften & Gesundheit (Wissenschaftspark Utrecht)
Intelligente Nachhaltigkeit (Earth Valley) | Medien & Gaming (Medienpark)
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Das Economic Board Utrecht ist ein fuhrendes regionales Netzwerk, in

dem Unternehmen, regionale Regierungen und Forschungseinrichtungen
i gemeinsam das Geschafts- und Lebensumfeld fur die Einwohner
— gestalten. Das Netzwerk pflegt zudem auch Kontakte zu Politikern in Den
B Haag und Brussel.




Utrecht, Heart of Health

Fokus

Flihrende Unternehmen, Institutionen, Regierungen und Biirgerinnen und Burger
teilen das Ziel, die Region zu sein, die am meisten zu einer gesunden Welt beitragt.

Gemeinsames Interesse

Um dies zu erreichen, optimieren wir Kompetenzen, Ressourcen, Talente und
Einrichtungen.

Gesundheit und Nachhaltigkeit

Wir sind Uberzeugt, dass gesundes Leben und ein nachhaltiges, prosperierendes und
energiebewusstes urbanes Umfeld Hand in Hand gehen.




Eine gesunde Welt fur uns alle...
(wichtige Leistungsindikatoren)

1.

In einer Welt, in der jede Krebsart behandelbar ist...

In der wir Pandemien besiegen...

In der wir emissionsfrei reisen...

In der unser Wohnumfeld zum Wohlbefinden beitragt..=s \ i

In der soziale Kontakte uns gesund und vital halten...

In der Digitalisierung eine Chance und keine
Bedrohung ist...




Herausforderungen der Zusammenarbeit

Interessen der Stadte vs. Interessen der Gemeinden

Was bringt es Unternehmen oder Wissenseinrichtungen?

Gesundheitsvorsorge fur Arbeitnehmer und Burger (im Zusammenhang mit der Krankenversicherung)

Arbeitskultur in Regionalverwaltung, Wissenseinrichtungen und Unternehmen

Unterschiedliche regionale Verwaltungsstrukturen in der Europaischen Union
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Was sind lhre Herausforderungen?
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Blue Zones Lebensstil
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0 Gesunde Erndhrung
Gemeinschaft




Das Ziel dieses
Viertels:

Die Menschen sollen

eine um 5 Jahre hohere
Lebenserwartung bei
guter Gesundheit und
Gluck haben.

Cartesius

Ca. 3.000 Wohneinheiten;
25 % Sozialwohnungen;

30 % Grinflache (ohne
Fassade);

Wohngebiet mit Supermarkt,
Einzelhandel, (Vegan)
Restaurants und kleinen
Geschaften;

Kinderzentrum mit Sporthalle;
Autofrei;
Gemeinschaftsverwaltung;
10.000 Schritte langer Garten;
Tiere im Wohngebiet



PPP-Vereinbarung: , Aufbau
einer gesunden
Nachbarschaft”
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WHO, DBA
& Economic Board Utrecht

e Die Weltgesundheitsorganisation (WHO)
wird untersuchen, ob die Malihahmen
tatsachlich Auswirkungen auf die Stimmung
und Gesundheit der Bewohner haben.

e Cartesius ist als Projekt im Programm
,Gesundheit in der Wohlfahrtsékonomie*
des WHO-Programms ,,Gesunde Stadte”
vertreten.

e Utrecht, Heart of Health und Cartesius
nehmen am Programm ,,Pioneering Places”
der Davos Baukultur Alliance (DBA) teil.

WHO EUROPEAN REGIONAL HIGH-LEVEL FORUM ON

Health in the Well-being Economy

Copenhagen, 1-2 March 2023
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These

Public private cooperation should have concrete targets to
become successful.

Damit offentlich-private Partnerschaften erfolgreich sind,
mussen sie konkrete Ziele verfolgen.

Pour étre fructueuse, la coopération entre les secteurs public
et privé doit sTaccompagner d’objectifs concrets.

La cooperazione pubblico-privato funziona quando ha degli
obiettivi concreti.
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